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Viaje espiritual es un viaje de despertar interior y conexion significativa, guiado por prdcticas an-
cestrales y rituales sagrados. Durante este recorrido, participaremos en poderosas ceremonias de
aarti y hawan, nos baniaremos en el sagrado rio Ganges para una limpieza espiritual y recitaremos
mantras para elevar nuestra energia interior. Cada dia incluira actividades revitalizantes para
calmar la mente, centrar el cuerpo y profundizar la autoconciencia, mediante sesiones como yoga o
meditacion. Creando un sentido de unidad y apoyo mutuo dentro del grupo, formaremos juntos cir-
culos de energia para compartir pensamientos positivos y vibraciones sanadoras a orillas del rio.

También habra oportunidades opcionales para recibir lecturas de astrologia o numerologia como

guia personal. Abrazaremos actos de compasion a través del voluntariado, incluyendo el cuidado

de animales sagrados como las vacas. Ademas, exploraremos la rica mitologia e historias divinas

de dioses y diosas, adquiriendo un conocimiento espiritual mas profundo. En el corazon de este vi-
aje se encuentra la verdadera esencia de la espiritualidad: el buen karma. A través del dar
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desinteresado, las acciones amorosas y un corazon puro, nos acercamos a la paz interior, que es el
camino supremo hacia el crecimiento espiritual.

Dorado Especial con lugares Sagradas
(Delhi — Agra — Varanasi - Rishikesh)

EL TRIANGULO DORADO CON LUGARES SAGRADAS

ITINERARIO
DELHI - AGRA — VARANASI — RISHIKESH - DELHI

LLEGADA A DELHI

Llegada al aeropuerto internacional de Delhi. Tras las formalidades de inmigracién y recogida de equipaje, les
recogeremos en la Terminal de Llegadas y les conduciremos a su hotel.

A la llegada al hotel, realizaremos el check-in (la hora estandar para
hacerlo son las 14:00h)

La capital de la India es la puerta principal de entrada al pais. La Delhi
contempordnea es una ajetreada metrdpolis, que combina con éxito lo
antiguo y lo nuevo. En medio de los grandes rascacielos aparecen los
edificios y monumentos de otro tiempo pasado, que con sus formas re-
cuerdan en silencio la herencia antigua de esta region. La primera im-
presion para cualquier visitante se produce durante el viaje desde el
aeropuerto ya que se nos presenta como una especie de ciudad jardin,
rodeada de drboles y con hermosos parques.

Les llevamos a una ceremonia de Aarti para recibir las bendiciones de los dioses y asi comenzar nuestro viaje con buena salud
y tranquilidad.

En la cultura de la India, siempre que iniciamos un viaje o un nuevo proyecto, pedimos buena suerte realizando una ceremonia

de Aartiy aplicando un tika (una marca sagrada en la frente hecha con polvo de colores, kumkum o pasta de sandalo, utilizada
durante los rituales religiosos).
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Alojamiento:
Regimen de Comidas: Desayuno

NEW DELHI

Desayuno en hotel. Disfruta de una mafana descubriendo la Antigua Delhi, conociendo algunas de las atracciones
histdricas y culturales mas importantes de la capital. A continuacidn, visita al Raj Ghat, un emotivo monumento que
conmemora la vida de Gandhi, continlda con el recorrido por el distrito de Rashtrapati Bhavan, dénde

estan ubicados todos los importantes edificios gubernamentales y el parlamento nacional tanto como la Puerta de
la India, todos estos grandiosos ejemplos del poderio politico del cénit del imperio britanico en la India, y el
monumento de Marcha de la sal. Conoce, también, la famosa Plaza Connaught, que es el eje comercial de la capital.
Mas tarde visitamos al templo maravilloso de sikhis, Bangla Saheb, uno se va sentir paz y conexion con su mismo.
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Finalizamos con el templo de Swami Narayana, que se llama el templo Akshardham, mas grande del mundo.

Alojamiento:
Régimen de comidas: Desayuno
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NEW DELHI — AGRA (242 KM)

Desayuno buffet en el hotel.
Salida por carretera hacia Agra. Por la tarde visita a Mother Teresa y paseo por los mercados tipicos de Agra
vieja.

Alojamiento:
Régimen de comidas: Desayuno

AGRA (236 Km)

Desayuno buffet en el hotel.

Por la mafiana, visitamos a la ceremonia de Hawan, un ritual Hindu, formamos este ritual para traer la buena
energia en el cuerpo y liberar la energia negativa.

Después de la visita llegada a Agra.

Por la tarde visita de Taj Mahal (cerrado el viernes)- El TajMahal es una maravilla arquitectonica que siempre
acaba convirtiéndose en el alma de toda visita turistica a Agra. Un monumento al amor, asi se define al Ta-
jMahal, impresionante por la belleza de su arquitectura en mdrmol blanco. ShahJahan ordend su construccion
como expresion del amor que sentia por su hermosa esposa, MumtazMahal. Obra del arquitecto persa Ustad
Isa, se invirtieron 22 afios en su construccion y se ha convertido en una de las maravillas del mundo. Posee un
imponente disefio, una perfecta simetria, elegantes cupulas talladas y, entre otras genialidades, los mejores
trabajos de incrustaciones que jamds se han podido ver.

Check in en hotel.
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Alojamiento:
Régimen de comidas: Desayuno

AGRA — VARANASI

Desayuna en el hotel, trasladamos por carretera a Varanasi, la ‘ciudad sagrada’ de los hindues.

Llegada, asistencia y traslado al hotel. Por la tarde, traslado a las orillas del Ganges al atardecer para disfrutar de
un paseo en barca por el rio, vamos a participar en un ritual muy bonito Aarti, en las orillas de rio Ganges. Es uno
de los rituales mas importante de Varanasi donde se conecta fe con rio Ganges.

Observando desde la lancha las ceremonias de purificacidn rituales y los bafios sagrados de los peregrinos en los
ghat. Aprecia como el murmullo va creciendo en decibelios con la llegada de cada vez mas fieles para practicar sus
abluciones rituales en el rio sagrado. Finaliza la jornada con un paseo por los ghats (escalinatas para rituales hin-
dues) en un triciclo rickshaw.
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Alojamiento:
Régimen de comidas: Desayuno

VARANASI

De madrugada, paseo en barca por el sagrado rio Ganges para ver los "Ghats" o bafios rituales y los lugares de
cremacion. Contemplar a los creyentes bafarse y adorar al rio en los Ghats es una de las experiencias mas
extraordinarias que un viajero puede disfrutar en la India. Millones de peregrinos acuden aqui para purificarse
en las aguas del rio, asistir a antiguos ritos, consultar astrélogos y expulsar el Karma negativo. Andaremos en las
callejuelas de caso antiguo para ver la profundidad de la religion hindd en la vida cotidiana de la gente. Regreso
al hotel y desayuno. Excursién a Sarnath, la ciudad budista sepultada, donde Buddha dio su primer sermén.
Sarnath fue un renombrado centro de aprendizaje desde el siglo VI A.C. hasta el siglo XII D.C. Visita a las ruinas,
la Stupa, el Templo Budista y el Museo.
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Alojamiento:
Régimen de comidas: Desayuno

Dia 7/8/9 VARANASI — RISHIKESH

Después del desayuno, salida al aeropuerto de Varanasi para el vuelo a Dehradun.

Varanasi to Dehra Dun |

6E-2321 OR

Craft: 321Economy
13:00 (VNS) 1h 30m 14:30 (DEL)

Layover of 2h 40m in Delhi

6E-2071 JR

Pagina 8 de 13




SOUL, INDIA

Craft: 320Economy
17:10 (DEL) 1h 18:10 (DED)

*Nota: El horario del vuelo indicado anteriormente estd sujeto a disponibilidad y puede cambiar al momento de la
emision

Llegada a Dehradun, les recogemos desde aeropuerto de Dehradun y llegada a Rishikesh (distancia de 45min). Al
llegar a hotel, haremos el check-in.

Involucramos en las siguientes actividades:

e Meditacion y yoga en la playa de rio Ganges, bafiarse en el rio Sagrado, ofrecer agua al sol y Shiva (un ri-
tual hindu), y al final ofrecer una candela con flores al rio.

e Visita de los ashrams, encontrarse a Gurus en su lectura o durante la ceremonia de aarti, (depende de su
disponiblidad en esos dias)

e Ceremonia del aarti de rio Ganges, (Triveni ghat (despues de la ceremonia celebramos el amor para rio
ganges con toda la emcion en forma de danza y canta, tambien otro dia asistirremos la ceremonia en Par-
marth Ashram

e Visita a Ram Jhula, los mercados tipicos de Rishikesh,
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Alojamiento en hotel
Regimen de Comidas: Desayuno

DELHI - SU PAis

Después del desayuno, salimos pr carretera hacia delhi en el horario de su vuelo internacional, después de un
viaje largo ya viene el dia para despedir el pais, pero llevar su amor con ustedes.

[BUEN VIAJE}
Cotizacion
Costo en base doble 10 pax USD por persona
Suplemento de habitacion individual USD por persona
Suplemento del vuelo Varanasi — Dehradun (en Clase USD por persona
econdmica)

Notas importantes:-

. Los traslados de ida y vuelta entre el aeropuerto y el hotel (y viceversa) estan incluidos siempre que se realicen en un horario comtn para todo el
grupo. Cualquier traslado adicional fuera de ese horario implicara cargos extra.

. Los precios de los vuelos han sido cotizados segun la disponibilidad actual y estan sujetos a cambios al momento de la emision.

. Los horarios de los vuelos estan sujetos a posibles modificaciones o cancelaciones por parte de la aerolinea. En caso de que esto ocurra, se gestion-
ard una alternativa adecuada conforme a la disponibilidad ofrecida por la compaiiia aérea.

. El costo del viaje esta gratuito para tour lider excepto el costo de los vuelos.

HOTELES PREVISTO:

Delhi 02 Radisson Blu Dwarka o similar
Agra 02 Royal Sarovar o similar
Varanasi 02 Om Vilas o similar

Rishikesh 03 Vasundhara Palace o similar

Nota: Categoria base prevista en todos los hoteles, confirmacién de habitacidn seria en el momento de la reserva.
En caso que los hoteles cotizado no estan disponible entonces proporcionaremos hoteles de mismo categoria.

INCLUIDO EN EL PRECIO

e Asistencia en aeropuerto con guirnaldas y traslado al hotel.

e Trasporte privado de lujo con chofer

e Alojamiento en habitacion doble segtn el programa con desayuno.
e Todas las entradas segun el itinerario.

e Operado con Guia habla hispana
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24/07 horas asistencia en espanol.

Botella de agua mineral por persona y por dia.

Paseo por rickshaw para conocer calles tipicas de vieja Delhi
Una cena con los bailes tipicos de la India

Paseo por el tren de lujo desde Agra a Varanasi

Paseo por el pueblo para ver las castas de la religion Hindu
Clase de la comida hindu

Conocer una familia hindu

Todos los impuestos y peajes.

A N NN

Bebidas fuera de las especificadas en el itinerario

Costes extras de equipaje

Coste o propinas para maleteros en hoteles y aeropuertos
Gastos personales no incluidos en el programa

Todos los gastos debidos a cancelacién o a causas ajenas a Traditional India Tours.

A TENER EN CUENTA

El Taj Mahal esta cerrado al publico todos los viernes del ano

El fuerte Rojo de Delhi esta cerrado al publico todos los lunes

El templo de Swaminarayan Akshardham esta cerrado al publico los lunes

El Hawa Mahal en Jaipur esta cerrado al publico los vuernes

Kingdom of dreams era cerrado al publico los lunes

El paseo en barca por Ganges puede cancelar debido a crecida del rio

Los Hoteles indicados son a titulo informativo. En caso de no disponibilidad se confirmaran otros de | misma
categoria.

LA catalogacion hotelera se base en la normativa de India

El check-in es a las 1400hrs y el check -out a las 1200hrs en todos los hoteles.

Los precios estdn calculados en base a las tarifas y sus condiciones actualmente en vigor.

cualquier cambio en las tarifas, introduccion de nuevos impuestos o service cargue o fluctuaciones de mo-
neda pueden variar nuestras cotizaciones.

Para subir en fuerte en Jaipur, Se informamos que hay un numero limitado de elefantes con licencia y por la
nueva normativa en vigor , un elefante solo puede realizar 4 rotaciones cada mafiana y llevar solo 2 pasaje-
ros.

cualquier servicio adicional durante el viaje debe ser pagado por el cliente.

El tiempo indicado en los desplazamientos es aproximado y se ha calculado en base al estado de las carre-
teras y por experiencias anteriores de los conductores. En ningun podemos garantizar el cumplimiento de
estos tiempos de conduccion.
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